CUBREBOCAS

¢Como funciona?

El cubrebocas reduce la cantidad de gotitas de
saliva que expulsamos y que pudieran contener el
virus al respirar, hablar o toser.

Si lo usas correctamente, también disminuye la
probabilidad de que gotitas de otras personas
entren en tu boca y nariz.

¢Como usarlo correctamente?

Lava tus manos.
Coloca el cubrebocas limpio sobre nariz y boca.

No te lo quites o bajes para hablar, toser o estornudar.
No |o toques haste que estés en casa y vayas a
quitartelo.

<Como quitartelo correctamente?

Lava tus manos.

Quitatelo tocando solo el elastico.
Deséchalo o lavalo a mas de 60° C.
Lava tus manos.
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